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上課安排 

自然生態攝影 (自然攝影專業證書) 

課節 日期 內容 時數 
第一課節 6/9/2022 

 
l 香港的生態概況及自然攝影的資源 
l 自然攝影的基本器材介紹 
l 記錄自然環境 
l 用圖片說故事 

2 

第二課節 8/9/2022 
 

l 自然攝影的構圖技巧及色彩運用 
l 專題介紹：微距近攝 (1) 

2 

第一次戶外實習 11/9/2022  6 
第三課節 13/9/2022 

 
l 專題介紹：微距近攝 (2) 
l 微距攝影配件運用 

2 

第四課節 15/9/2022 
 

l 專題介紹：夜間拍攝 
l 閃光燈的運用 

2 

第二次戶外實習 18/9/2022  6 
第五課節 20/9/2022 

 
l 專題介紹：長焦鏡頭的運用 (拍攝大型昆蟲、潮間
帶生物及兩棲爬行類) 

2 

第六課節 22/9/2022 
 

l 專題介紹：長焦鏡頭的運用 (鳥類攝影) 2 

第三次戶外實習 25/9/2022  6 
第七課節 27/9/2022 l 圖像管理及處理概念 

l 軟件實習 (1) 
2 

第八課節 29/9/2022 
 

l 軟件實習 (2) 2 

第四次戶外實習 2/10/2022  7 
第九課節 6/10/2022 

 
l 學員作品交流點評 
l 自然攝影的操守 
l 攝影作品與自然保育的關係 

2 

第十課節 11/10/2022 l 學員作品交流點評 
l 自然攝影的操守 
l 攝影作品與自然保育的關係 

2 

  總時數 45 

 上課時間：19:15 – 21:15  

 上課地址：油麻地窩打老道 23 號 
 
 



 
 
 

由高山到大海的自然學家 (自然生態專業證書) 
課節 日期 內容 時數 
第一課節 18/10/2022 l 香港的自然史及生態概況 

l 香港的自然保護發展 
l 相關法例 

2 

第二課節 20/10/2022 l 專題介紹：香港的植被 2 
第一次戶外實習 23/10/2022  7 
第三課節 25/10/2022 l 專題介紹：香港昆蟲概覧 2 
第四課節 27/10/2022 l 專題介紹：蜻蜓及蝴蝶 2 
第二次戶外實習 30/10/2022  7 
第五課節 1/11/2022 l 專題介紹：香港鳥類 2 
第六課節 3/11/2022 l 專題介紹：紅樹林及潮間帶 2 
第三次戶外實習 6/11/2022  7 
第七課節 8/11/2022 l 專題介紹：兩棲及爬行類 2 
第八課節 10/11/2022 l 專題介紹：香港魚類及淡水生物 2 
第四次戶外實習 13/11/2022  8 
  總時數 45 

 
生態文化與旅遊 (生態文化與旅遊專業證書) 

 
課節 日期 內容 時數 
第一課節 22/11/2022 l 生態與旅遊的關係 

l 香港的自然旅遊資源和模式 
l 香港的生態旅遊發展 

2 

第二課節 24/11/2022 l 生物多樣性、自然資源與旅遊模式 
l 導賞技巧 
l 行程設計 
l 外國案例 

2 

第一及二次戶外實習 27/11/2022  11      
第三課節 29/11/2022 l 專題介紹：客家文化 2 
第四課節 1/12/2022 l 專題介紹：永續農業/農業旅遊 2 
第五課節 6/12/2022 l 專題介紹：地質地貎 2 
第六課節 8/12/2022 l 專題介紹：香港礦業/地質旅遊 2 
第三次戶外實習 11/12/2022  11 
第七課節 13/12/2022 l 專題介紹：遠足及露營 2 
第八課節 15/12/2022 l 專題介紹：天文研習/天文旅遊 2 
第四次戶外實習 17-18/12/2022 l 需要實習露營用品使用，野外煮食、夜間觀星/觀星器材

使用實習 ，翌日學員匯報活動設計 
12 

  總時數 50 

上課時間：19:15 – 21:15  

上課地址：油麻地窩打老道 23 號 


