
I

課程內容

1. 全人關顧的理解與實踐
2. 生命回顧與圓願介入
3. 預設照顧計劃(ACP)策劃技巧
4. 相關法律與文件知識
5. 家屬支援技巧
6. 身後事安排與常見問題
7. 本港安寧服務資源網絡
8. 照顧者與專業人員的⾃我關顧

社福界、醫護界、宗教界及教育界等

相關專業同工及學⽣；對寧養服務及

⽣死教育有興趣⼈⼠。

出席率達 80% 及通過測驗，
將可獲由本書院頒發之「完成證書」。

晚期及臨終病人
心靈關顧證書課程

日期：2026年 10月21日 至 12月09日，逢星期三 
(共 8 節，每節 2.5 小時）

地點：九龍窩打老道 23 號青年會專業書院
 （港鐵油麻地站 A2 出口）
時間：晚上 7時至 9時30分
學費：HK$4,260

課程詳情 對象

擁有豐富的前線及管理經驗，專注於晚期病人及家屬支援、

殯葬及喪親者支援、安寧服務培訓與生死教育推廣等範疇，

提供專業知識分享及實務技巧訓練。

 

課程編號：SWP_EOL_CC/02

9481 2980

2783 3500 / 2783 3509

本課程全面涵蓋晚期病人、家屬及服務提供者三個層面，協助學員建立全人關顧
的理念與技巧。學習過程結合講課、討論、示範、個案分享與互動練習，理論與
實踐並重讓學員深化對臨終關顧的理解與應用。

課程報名

美國死亡教育及輔導學會（ADEC）院士

美國「Respecting Choices」預設照顧計劃策劃員導師

現職青年會專業書院社會工作⾼級⽂憑課程講師

註冊社工
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